
LES TROIS LACS

Départ : Refuge de l’Alpage
Dénivelé : 500 m +
Temps : 3 h
Peut se faire dans les deux sens

Du refuge, prendre la direction du col de
la Forclaz en rejoignant le sentier sous le
refuge au niveau des chalets des 
Rognoux. Un peu avant le col, le sentier
part en traversée après le panneau 
directionnel. Quitter le chemin à ce 
moment vers l’ouest (droite) et avancer
à travers un alpage. Un sentier descend 
vers le lac Cornu (2230m), puis le lac 
Seston (2186m) et enfin le lac 
Tournant. Il disparaît avant d’arriver au 
lac Tournant. Contourner la zone 
marécageuse par l’est (droite). Du lac 
Tournant, rejoignez le sentier du Tour 
du Beaufortain qui ramène au refuge.


